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Jade-Weser Catering ist ein Unternehmen der
AMEOS Gruppe

Die Zentralkliche am Standort Varel ist eine Cook&Chill Kiiche
mit modernster Kiichentechnik.

(Gilt fur die KW 22, 28, 34, 40) (Gilt fur die KW.23, 29, 35, 41)

Menu 3 @

Men( 1 Ment 2 Menu 1 Menu 2

5 PartyfrikadellenA"CQ Gefliigelbratwurst Tricolore Nudeln®" 0 Rinderbolognese Lasagne VerdlA1 S Regionale und saisonale Lebensmittel werden taglich frisch

= il in RahmsoBe mit RosmarinsoBe mit einer o mit Spaghetti*' an TomatensoBe il W8 und vitaminschonend zubereitet.
= mit Kartoffel-Blumen- Blumenkohl Gemisebolognese' = und Hartkase® &2 i . . . L L E bai |h fd ]
= M kohl-stampfe>3 und Kartoffeln 5 | Durch ein ausgewogenes Menuangebot ist es _mogllch, mdm- . unser Essen bei Ihnen auf den Tisc
M Karamell-Pudding mit Karamell-Pudding mit Karamell-Pudding mit = GrieB-Pudding mit GrieB-Pudding mit P duelle Winsche der Kund*innen aus den Bereichen Gemein-

Sahne® Sahne® Sahne® Sahne*¢ Sahne*'© MR schaftsverpflegung, Betriebsgastronomie, Lieferung/Men il :

i i A 1 TR IR 1 i b . . . . 41 | 55
i : ’ o SIS Service, Catering sowie Sonderveranstaltungen zu erfullen. A o e B s

Spaghetti*' 0 Hahnchengeschnetzeltes W Kartoffel-Kiirbis-RostiA"! g Hihnerbrust | Hausgemachtes (TRl Yotlgll ] 9 ) } 9 o s i i Unser MenU'Se rvice
=1 H mit einer mit Asia-Gemiise an buntem Marktgemiise = in EstragonsoBe Chili sin Carne® WS Die Jade-Weser Catering GmbH steht fir DIN EN ISO zertifi- i b il R )
"é Schinken-Sahne-SoBe*3* M in Thai-CurrysoBe® und Friihlingsquark® "é ?; mit Gemiise der Saison aus Getreide mit s Bl zierte und kontrollierte Leistungen. Die Zentralklche ist durch
ko und Gurkensalat 4 1 und Reis ks JI und Kartoffelpiiree®® 5::jn;)é?sohnen, Mais : B das LAVES Oldenburg geméB den gUItigen EU—Verordnungen : . .
[a) a it S

Buttermilchdessert® Buttermilchdessert® Buttermilchdessert® | Buttermilchdessert® Buttermilchdessert® zugelassen. a q/r O

: : (Ll ! R P T | i gl T R R .
= Hiihnerfrikassee Seelachsfilet ,Miillerin“® M GrieBbrej?" 613 | Bunte Nudeln?' Spatzlepfanne®! &€ AT ' e ' '
8 mit Erbsen und Mo6hren in DillsoBe mit Pfirsichkompott 8 i .. mit Seelachsragout® mit angemachten Linsen Unsere Lelstungen und Informationen: |
2 dazu Petersilienkartoffeln §# mit Karottenscheiben 2 ) | und Wurzelgemiise
= und Kartoffeln £ | Frische MenUs inkl. 1 Gratisdessert
= e S —— = " . : Gétterspeise! Keine Geschmacksverstarker
SRS o oPeRe o CePeRE ad o o Otterspeise R Bestellvorlauf: 1 Werktag vorher — heute bis 10 Uhr bestellen
1 1} Gebratene Hiihnerbrust | Hausgemachter ! Vegetarischer o2 i - Huhnerelntopf Gnocchi F_rlschebestell.ung Sal_at 3 Werktage vor Lieferung
-~ | mit Apfel-ZwiebelsoBe Maéhreneintopf mit | Méhreneintopf! = mit Sellerie, Karotten' mit TomatensoBe Lieferung frei Haus (innerhalb Varel),
1 griinen Bohnen \ Hiihnerfleisch' ; o /' und Reis und Zucchinigemiise auBerhalb Varel 1,50 € Anfahrtspauschale (bis max. 30 km)
— f und Kartoffein ' = | Sonderkostformen auf Anfrage erhaltlich
o o l' . . . . -
=1 ¥ Fruchtjoghurt® Fruchtjoghurt® - FruchtjoghurtG o Fruchtjoghurt® FruchtjoghurtG Keine Vert_rangmdung (Mindestbestellmenge: 5 Anlieferungen/
- - . —— g R — : Woche bei Erstbestellung)

Paniertes | Gebratenes Cremlge Kartoffelsuppe i Rindergulasch Hausgemachter Feiertagsbestellung: 3 Werktage vor Lieferung
=) 1 Seelachsfilet® A1 6.2 Hahnchenbrustfilet o mit Kaisergemiise Gemiseauflaufe- <" 13 Kaltanheferung der MenuUs (COOk&ChIll)
_g mit Kartoffelsalat" 2 mit GefliigelsoBe _..g i | und Salzkartoffeln mit Méhren und Sellerie
o (Essig-Ol-Marinade) Gemiisemischung o 5 i an einer KrautersoBe
5 | und Petersilienkartoffeln L g

Frischobst® Frischobst® Frischobst® " Frischobst® Frischobst® WICHTIGER HINWEIS fiir Ihre BeSte"ung

Gebratene Bunter Gemiiseeintopf'  # Bunter Gemiiseeintopf' ! 0  Hiihnerfrikassee Kohlrabi-Mahreneintopf Sie erhalten unsere Menus fr_'SCh Ude gekdhlt im COOIf&C!"'”
' Wl Hahnchenbruststreifen mit Kartoffeln, Karotten, # mit Kartoffeln, Karotten, 24 b _ mit Spargel mit Kartoffeln Verfahren. Wir empfehlen die Erwarmung lhrer Menus direkt 3
+7 i mit Paprikagemiise Fenchel, Bohnen Fenchel und Bohnen G und Reis in den Meni-Schalen vorzunehmen, damit Sie unser Essen heif3 it ' / 000
= und Penne® und Rindfleisch £ E und frisch genieBen kénnen: 00000000000 Alle Meniis
4 O | - In der Mikrowelle: 800W ca. 4-5 Minuten

Fruchtdessert® Fruchtdessert® Fruchtdessert® ‘ . Fruchtdessert® Fruchtdessert® ’ : - H

v & i N —— || - —— « Im Backofen: 120°C Umluft ca. 30-40 Minuten inkl. Dessert

Schweine- Gefliigelbruststreifen in Spatzle- | Putengulasch Brokkoli-Nuss- t II g
4" W geschnetzeltes 0 GefligelsoBe Gemisepfanne?' ¢ mit Karottenscheiben | EckeAt A%t 12 Bes e un ein PreiS 7 50 €
-~ Wl mit Méhrengemiise mit Zucchinigemiise mit KrautersoBe und Kartoffeln i an Ingwer-Mdhren-SoBe : b
= M und Spatzle*' und Kartoffelpiiree® * '3 | dazu Kartoffelptiree® "2 Seniorenmenu
3 Schokoladen-Pudding mit # Schokoladen-Pudding mit i Schokoladen-Pudding mit Vanille-Pudding mit Tel. 04451 80887 -42

Sahne® Sahne® Sahne® _45 7'00 =€

% Fax 04451 80887-
LEGENDE: h

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: A

1 mit Farbstoffen

1a. mit Farbstoff (kann Aktivitat und Aufmerksamkeit
bei Kindern beeintrachtigen)

2 mitKonservierungsstoffen

3 | mit Nitritpokelsalz

4  mit Antioxidationsmittel

5 ' mit Geschmacksverstarker

6 geschwefelt

7  geschwarzt

8. gewachst

9 ' mit Phosphat

10 mit SuBungsmittel

11 kann bei tbermaBigem Verzehr abfuhrend wirken

12 | enthalt eine Phenylalaninquelle

13 mit MilcheiweiB

14 koffeinhaltig

Deklarationspflichtige Allergene:

Al glutenhaltiges Getreide Weizen
A2 glutenhaltiges Getreide Hafer
A3 glutenhaltiges Getreide Roggen
A4 glutenhaltiges Getreide Gerste

A5 qutenhaItlgesGetreld'e Dlﬁkel .

*7A6 glutenhaltiges Getreide Kamutl

B . [Krebstiere
G, Eier

% b "YFisch

E § Erdnusse
Soja
G .- Milch (einschl. Laktose)
H1 Schalenfriichte Mandeln - '
H2 /Schalenfrichte Haselnisse
HB | Schalenfrichte Walntsse
H4 ' Schalenfrichte Cashewnusse
H5 ' Schalenfrichte Pekanusse
H6 Schalenfriichte Paranusse
H7 . Schalenfrichte Pistazien
H8 Schalenfruchte Macadamianusse
H9 Schalenfriichte Queenslandnusse
| Sellerie
Senf
K~ Sesam
L  Schwefeldioxid und Sulfite
M Lupinen
N  Weichtiere

Jade-Weser Catering GmbH
Wilhelm-Springer- -StraBBe 10

26316 Varel
Tel. 04451 80887- -42
Fax 04451 80887- -45

info@jade-weser- _catering.de

info@jade-weser- _catering.de
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Mittwoch Dienstag Montag

Donnerstag

(@)]
(]
=
(]
=
L

Samstag

Sonntag

Gefiillte Paprika-
SchoteAL C¢G 1,9

in TomatensoBe

und Kartoffeln
Karamell-Pudding mit
Sahne®

Hahnchenstreifen
in CurryrahmsoBe
mit buntem Gemdisereis

Buttermilchdessert®

Reis-Huhn-Eintopf
mit Karotten und Sellerie'

Gotterspeise'

Rostbratwurst”®
mit PfeffersoBe
Sommergemiise
und Kartoffeln

Fruchtjoghurt®

Nudeln mit einer*
wiirzigen TomatensoBe
dazu Gurkensalat'® 4?2

Frischobst?

Kase-Lauchsuppe® 2
mit Rinderhackfleisch

Fruchtdessert®

Bauernroulade”'

mit JagersoB3e
Erbsengemiise

dazu Salzkartoffeln
Schokoladen-Pudding mit
Sahne®

(Gilt fur die KW 18, 24, 30, 36)

Gefligelbratwurst
mit RosmarinsoBe
Zucchinigemiise

und Kartoffeln
Karamell-Pudding mit
Sahne®

RindfleischballchenA" ¢ 6
mit Thymian-Tomaten-
soBBe
Wachsbrechbohnen

und Nudeln*!
Buttermilchdessert®

Gediinsteter Seelachs®

. an einer ZitronensoBe

Mohrengemiise

' und Salzkartoffeln
| Gotterspeise'
! Hahnchenbruststreifen
. in heller SoBe
' mit Brokkoli
3! und Salzkartoffeln

Fruchtjoghurt welBG

Putengulasch

Kaisergemlise

4 und Salzkartoffeln

":}.:' Frischobst?

* Bunter GemUseeintopf
| mit Mohren, Sellerie'

Brechbohnen, Kiirbis

. und Kartoffeln

Fruchtdessert®

Hahnchenbruststreifen
in feiner SalbeisoBe
mit Blattspinat

und Langkornreis

| Schokoladen-Pudding mit

Sahne®

Polenta-Spinat-Knusper-
tasche?! &3 mit Schnitt-
lauch-CremesoB3e

dazu Juliennegemiise'
Karamell-Pudding mit
Sahne®

Reispfanne mit
Zucchiniwiirfeln'
Kichererbsen

und frischen Krautern

|| Buttermilchdessert®

Spaghetti*'
mit einer

| Linsenbolognese

| Gotterspeise'

| Moussaka?'¢ ¢ .13
| Griechischer
'y Gemiiseauflauf

mit Paprika, Aubergine

! und Zucchini
i Fruchtjoghurt weiB®

! Bratwurst mit

J| EstragonsoBe®"
il Kartoffeln

| Eisbergsalat mit
1 Vinaigrette"

Frischobst?

4| Bunter Gemiise-

1| eintopf' mit Mdhren,

| Sellerie, Brechbohnen,
1 Kirbis und Kartoffeln

Fruchtdessert®

Champignonragout

| mit Spatzle?' ¢
| dazu Bohnensalat'®

Schokoladen-Pudding mit
Sahne®

Gelbe Woche

Mittwoch

Freitag

. Donnerstag :

Schweine-
geschnetzeltes

* , Zuricher Art"

dazu SpatzleA ¢

- Griess-Pudding mit

Gnocchi mit
Ratatouillegemiise
in fruchtiger TomatensoBe

‘4 mit Tomaten-CurrysoB3e
1 dazu Paprika-Zwiebel-

' kartoffeln
| Gotterspeise!

| Asiatische Reispfanne

in pikanter SojasoBe’

I mit Hahnchenbrust-
! streifen

_f FruchtjoghurtG
Schwelnebraten9

& an RostzwiebelsoBe
* mit jungen Erbsen

% und Kartoffeln

] Frlschobst8

Feme Kartoffelsuppe Q /

mit Karotte, Lauch

¥ und Bockwurst! 6249

FruchtdessertG

Hahnchenbrustfllet gebra-

ten in OrangenrahmsoBe
mit Karottenscheiben

~ dazu Krauterkartoffeln
* Vanille-Pudding mit

Fischfrikadelle?'®
mit DillsoBe
Gemiisemischung

! dazu Petersilienkartoffeln
|| Griess-Pudding mit
| SahneA' ¢

Hahnchenbruststreifen

in EstragonsoB3e
mit Brokkoli

" dazu Kartoffeln

Buttermilchdessert®

Italienischer Gemdise-

" eintopf mit
1 Gefliigelballchen®
| und Nudeln, Karotten,
| Sellerie!
| Gotterspeise'

| Rostbratwurst*?

| in BratensoBe

! mit Zucchinischeiben
| dazu Salzkartoffeln

FruchtjoghurtG

SeelachsD in einer
Kurkuma-KokosmilchsoBe

| mit gestiftete Méhren
' dazu Petersilienkartoffeln

¥ Frischobst®

Spaghetti*'
mit TomatensoBe und

" geriebenen Hartkase® ¢ ?

Y FruchtdessertS

Vanille-Pudding mit
Sahne®

(Gilt/fur/die KW19 25,31, 37)

ApfelpfannkuchenAl &

| mit VanillesoBe®

| Griess Pudding mit
' Sahne?! ¢

' Gnocchi mit

¥ Ratatouillegemiise
/| in fruchtiger TomatensoBe

| Buttermilchdessert®

! Eier in SenfsoBe®’

| Blattspinat

| dazu Kartoffelptiree® * '3

I Gotterspeise'

| Tortellini gefalltAt ¢

mit Ricotta

| an TomatensoBe

j Fruch'qoghurtG

Eierpfannkuchen”! ¢ 6.9
|l gefiillt mit Blaubeeren

dazu VanillesoBe®

:. Frischobst8

Feine Kartoffelsuppe
! mit Karotte und Lauch

Fruchtdessert®

.fE_ Champignons
o .alacréme”
# mit Kartoffelecken

| Vanille-Pudding mit

Montag

Gulasch vom Schwein
mit grlinen Bohnen
und Dampfkartoffeln

Karamell-Pudding mit

Hahnchenbruststrelfen in
| EstragonsoBe

_ Donnerstag - Mittwoch Dienstag

Freitag

mit Karotten
und Salzkartoffeln

y Buttermilchdessert®

/| Putengulasch
| mit Kaisergemiise
| dazu Salzkartoffeln

Gotterspeise'

| Frikadelle in
| PilzrahmsoBe*" ¢
\ mit feinem Erbsen-

Mohrengemiise
dazu Kartoffeln
FruchtjoghurtG

Gebratener Fisch in

Knusperpanade?" P’

| Marktgemiise in Rahm

| dazu Kartoffelpiree®* ™

Frischobst8

1 Ungarlscher Balkan-
1 eintopf? 349!
' mit Karotte, Erbse, Mais

Kasselerwiirfel und

| Kartoffeln
#| Fruchtdessert®

© Schweineschnitzel*'
| mit Champignons

 ,alacréme”
.| mit Petersilienkartoffeln

' Schokoladen-Pudding mit |

" Sahne®

Grune Woche

KalbsfleischballchenA!.¢6!

U in KrautersoBe

mit Kalsergemuse

1 und Petersilienkartoffeln
! Karamell-Pudding mit
- Sahne®

Seelachsfilet®
in einer SenfsoBe’
mit Tomaten-Zucchinige-

= mise dazu Reis

Buttermilchdessert®

Gemiseeintopf
,Gartnerinnen Art
mit Rindfleisch, Karotten,

"

' Sellerie, Bohnen, Zucchini |
| und Kartoffeln
& Gotterspelse1

Geflugelgeschnetzeltes
*! in Tomatenbalsamico
# mit Brokkoli

. dazu Penne'

P Eleromelettc &
o mit cremigem Blattspinat
© dazu Salzkartoffeln

FruchtdessertG
| Hahnchenbrustfllet

. Kohlrabi-Mohrengemiise

mit IngwersoBe

dazu Kartoffeln

!

(Gilt fur die KW 20, 26 32, 38)

Bunte Reispfanne'

mit Brokkoli, Karotten
und Mais

dazu Krauterquark®
Karamell-Pudding mit

| Sahne®

Italienischer Gemdise-
eintopf!

mit Zucchini, Tomate

und Gabelspaghetti*!

:.‘ Buttermilchdessert®

o Pfannkuchen .6

mit Kirschen

Gotterspeise'

I Nudeln®

| mit Gemiisebolognese'
| dazu Hartkése® ¢:2

FruchtjoghurtG

Gemuseknusper-

| stabchen”! 6!
i mit buntem Gemiisereis

Frischobst?

* Balkaneintopf!
& mit Karotte, Erbse,
« Mais und Kartoffeln

Fruchtdessert®

o GemUsefrikadelle!
- in KasesoBe® !

mit Kartoffelpiiree® > 13

" und Bohnensalat'

Schokoladen-Pudding mit

| Sahne©

Orange Woche

(Gilt ftir KW 21, 27, 33, 39)

Samstag Freitag Donnerstag  Mittwoch Dienstag Montag

Sonntag

i1 mit griinen Erbsen,

! Karotten, Sellerie,

! Kartoffeln

' und Wurstscheiben? 3 2
Fruchtdessert®

Currybratwurst®’

mit Paprika- Q
Zwiebelgemiise

dazu Krauterkartoffeln
GrieB-Pudding mit

Sahne?'¢

| Hilhnerfrikassee

mit Spargel

| und Krauterreis

' Buttermilchdessert®

| Gefliigelfrikadelle®

mit Blumenkohl in Rahm

/' und Petersilienkartoffeln

' Gotterspeise'

Cordon bleu vom
Hahnchen!: 6.2.3.9
Erbsengemiise

dazu Kartoffelpiiree® * 3

| Fruchtjoghurt®

Paniertes

SeelachsfiletA!: > 6.2

mit Karottengemdse
und Petersilienkartoffeln

Frischobst?

Erbseneintopf!

Schweinenackenbrate
in ThymiansoBe 0
mit Schwenkkarotten

" und Salzkartoffeln

Vanille-Pudding mit

Sahne®

Geflugelfrikadelle?" <’
mit

Rahmspinat

und Salzkartoffeln
GrieB-Pudding mit
SahneA'S

Gediinsteter Seelachs®
mit heller SoBe
Karottenwiirfeln

dazu Petersilienkartoffeln

Buttermilchdessert®

Putengeschnetzeltes
in CurrysoBe

il mit Butterreis

Gotterspeise'

Rostbratwurst®’
BratensoBe

O

| mit Zucchinigemiise
| dazu Salzkartoffeln

! Fruchtjoghurt®

| Gebratene Hahnchenbrust
| mit GeflligelsoBe

| Gemiisemischung

! dazu Salzkartoffeln

Frischobst?

| Gratinierter

i

" NudelauflaufA' €

mit Zucchini

' und Tomatenwdirfeln

Fruchtdessert®

Gebratene
Hahnchenbrust

mit Mohrenscheiben
und Salzkartoffeln
Vanille-Pudding mit
Sahne®

Milchreis®
mit Zimt und Zucker

GrieB-Pudding mit
Sahne?©

Nudeln mitA"
BarlauchsoBe
dazu Blattsalat
mit Vinaigrette®

O

Buttermilchdessert®
Spaghetti*'

mit

veganer Bolognese'

O

Gotterspeise'

Gefiillte Zucchini®?
mit TomatensoBe
dazu Butterreis

Fruchtjoghurt®

Eierpfannkuchen
mit Quarkfllung?' ¢ &9
und Kirschen

Frischobst?

Erbseneintopf !

mit griinen Erbsen,
Karotten, Sellerie
und Kartoffeln

O

Fruchtdessert®

Erbsen-Quinoa Bratling
mit Krauterquark®
und Petersilienkartoffeln

Vanille-Pudding mit
Sahne®
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